


FIN DU LYCÉE
Sans vocation particulière, Angélique veut continuer 
à étudier ce qu’elle aime, la nourriture ! Au salon de 
l’étudiant, c’est l’étincelle. Elle y découvre une école 
d’ingénieur qui rassemble les matières qu’elle aime : 
sciences du vivant, cours appliqués à l’alimentaire… 
et la possibilité de faire plusieurs stages. C’est parti !  

2020
Lors de son premier stage en 
entreprise, elle participe à 
l’élaboration d’un nouveau 
produit alimentaire. 
Pour résoudre certaines 
problématiques, elle 
fouille dans les articles 
scientifiques et se rend 
compte qu’elle aime aller plus 
loin dans la compréhension des aliments.

2021-2023
Cette envie se 
concrétise au cours 
de deux autres stages où se confirme 
également son attrait tout particulier 
pour les manipulations en laboratoire. 
Mener des expériences l’anime, 
pourquoi ne continuerait-elle pas dans 
ce sens ?

AUJOURD’HUI 
Angélique est jeune chercheuse au centre de 
cardiovasculaire et nutrition à Marseille. Son projet 
allie alimentation et santé, ce qu’elle souhaitait ! Son 
objectif est d’optimiser l’apport de vitamines dans le 
corps humain en diminuant la présence de certains 
composés contenus dans une graine de légumineuse : 
le pois chiche.

LE PARCOURS DE ANGÉLIQUE BERTHOMÉ
JEUNE CHERCHEUSE EN NUTRITION

Des jeunes chercheurs et chercheuses d’Aix-Marseille Université partent à la rencontre des élèves 

et dévoilent leurs activités et leurs parcours au cours de présentations dynamiques, participatives 

et conviviales.

En savoir + : www.univ-amu.fr/public/chercheurse-en-classe


